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Oggetto: Progetto “Frutta nelle scuole”

Si comunica che |'Istituto Comprensivo ha aderito al Programma europeo FRUTTA
NELLE SCUOLE. Il progetto, introdotto dal regolamento (CE) n.1234/2007 del
Consiglio di Europa del 22 ottobre 2007, ha l'obiettivo di far aumentare nei bambini
frai 6 e gli 11 anni d’eta il consumo di frutta e verdura, orientandoli a corrette
abitudini alimentari.

A partire dal giorno martedi, 13 gennaio 2015 presso la nostra Scuola Primaria e
prevista la distribuzione gratuita di frutta fresca di stagione di qualita
certificata (DOP, IGP, Biologici), per la merenda di meta mattina.

Allo scopo di tutelare la salute dei bambini, si chiede gentilmente di comunicare alle
docenti di classe, se esistono intolleranze alimentari per i seguenti tipi di frutta e
verdura:

Albicocche, Arance, Clementine, Fragole, KaKi, Mandarini, Mele, Pere, Pesche, Susine,
Uva, Carote, Pomodorini.

Si riporta calendario della distribuzione dei prodotti fino al 18/02/2015:

DISTRIBUZIONE | PRODOTTO

13/01/2015 Uva

14/01/2015 Clementina
16/01/2015 Clementina
20/01/2015 Kaki

21/01/2015 Clementina
23/01/2015 Mandarino
06/02/2015 Arancia Spremuta
18/02/2015 Mela per centrifuga

Il Dirigente Scolastico
F.to Prof.ssa F. Lasaracina



