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COMUNE DI PEGOGNAGA

In collaborazione 
e con il sostegno di

le conferenze
Centro Culturale Livia Bottardi Milani

Il mercoledì, ore 21.00

26 febbraio
Maria Chiara Bassi

La consapevolezza alimentare: 
imparare a mangiare e a nutrirsi

26 marzo
Maria Chiara Bassi e Domenico Baldacci

Prevenire le patologie del mondo 
occidentale con l’alimentazione 

e lo stile di vita

16 aprile
Cooperativa Maia

L’impronta ecologica 
dell’imballaggio degli alimenti

Con il contributo di Coop Consumatori Nordest

30 aprile
Maria Chiara Bassi

Mangiare con gusto e salute: ricette, 
etichette, consigli per gli acquisti…

21 maggio
Maria Chiara Bassi e Carmelita Trentini

Alimentazione e ambiente
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