
 
 
 
Dopo la III media 
 

Progetto di orientamento alla scelta della scuola Secondaria di secondo grado in collaborazione fra la Scuola secondaria di 
primo grado e il centro culturale Livia Bottardi Milani del Comune di Pegognaga 
destinatarie le 3 classi terze della Scuola secondaria di primo grado dell’IC di Pegognaga (MN) - ANNO SCOLASTICO 2023/2024 
 
 

 

FINALITÀ: Promuovere l’Orientamento, inteso come capacità di decidere e progettare il proprio futuro. 
 

MOTIVAZIONI DEL PERCORSO: Il laboratorio Orientamento si colloca al termine e ad integrazione di un percorso triennale che, attraverso le attività 
specificatamente formative e di laboratorio, tende sia a far emergere le potenzialità individuali e gli interessi, sia a promuovere la conoscenza dell’ambiente 
in cui si vive. L’attività di Orientamento ha come referente all’interno della Scuola la prof.sa Lidia Bellentani e verrà svolto dal team di insegnanti delle 3 classi 
terze con l’operatrice del Centro culturale dott.sa Angelica Bertellini. 
 

ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO: 
 

– Conoscenza di sé e di sé in rapporto agli altri (i bisogni, i desideri, le relazioni, le aspettative, gli interessi, le abilità e le capacità); 
– Conoscenza delle opportunità professionali e formative; 
– Verso la scelta, con il supporto di esperti e docenti 
 
TAPPE DEL PERCORSO: 
 

quando dove chi cosa 

27 settembre 2023 Centro 
Culturale 

dott.sa Bertellini, 
prof.sa Bellentani 

Incontro di programmazione per la stesura operativa del progetto di 
orientamento 2023/24 

 

LA CONOSCENZA DI SÉ 

settembre – ottobre – 
novembre 2023 a scuola Insegnanti di 

Lettere 

AUTOCONSAPEVOLEZZA: LETTURE, TEST, FILM E SCHEDE  
• caratteristiche, interessi, attitudini  
• io e il lavoro 
• visione a scuola del film Cielo d’Ottobre e compilazione della relativa 

scheda con questionario 
• testo “Come sarò e cosa farò fra 15 anni” 



quando dove chi cosa 
ottobre 2023 
3aA ven 27 | ore 11.00 – 13.00 
3aB lun 30  | ore 08.00 – 10.00 
3aC lun 30  | ore 11.00 – 13.00 

Centro 
culturale 

Psicologa (con 
Insegnanti in orario 
e dott.sa Bertellini) 

PER LE RAGAZZE E I RAGAZZI  
Incontro con psicologa dott.ssa Giulia Frosi: 
ORIENTAMENTO – Un’opportunità oltre la scelta! 

venerdì 3 novembre 2023 
ore 18:30 – 20:00 da remoto Psicologa 

RISERVATO AI GENITORI 
Incontro con psicologa dott.ssa Giulia Frosi: 
ORIENTAMENTO – Un’opportunità oltre la scelta! 

LE SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO 
Date e orari saranno comunicate 
alle classi e pubblicate per i 
genitori interessati 

da remoto 
Provincia di 
Mantova - 
Orientamento 

PER LE RAGAZZE, I RAGAZZI E I GENITORI 
INFORMA IL FUTURO - le scuole si presentano 

novembre 2023 
3aA mer 22| ore 8.00 – 10.00 
3aB lun 20 | ore 8.00 – 10.00 
3aC mar 21| ore 11.00 – 13.00 

Centro 
culturale 

dott.sa Bertellini 
(con Insegnanti in 
orario) 

• Premessa: una bussola per orientarsi tra desideri e scuole 
• Presentazione dell’offerta formativa: illustrazione dei vari ordini e 

indirizzi della scuola secondaria di secondo grado e della guida 
all’orientamento on line 

• Consegna a ragazzi/e della tabella informativa comprendente indirizzi di 
studio e sito web di tutte le scuole della provincia 

• Consegna della bibliografia Sassi sul sentiero 
da fine novembre a fine 
dicembre 2023,  
solo SU APPUNTAMENTO 

Centro 
culturale 

dott.sa Angelica 
Bertellini 

PER LE RAGAZZE E I RAGAZZI (con o senza genitori) 
incontri individuali pomeridiani di approfondimento sull’offerta formativa 

martedì 12 dicembre 2023 
15:00 – 16:00 

a scuola 
 

Insegnanti 
disponibili e 
dott.sa Bertellini 

incontri con studenti e studentesse delle Scuole Secondarie di secondo grado  
IeFP - ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE 
LICEI 
ISTITUTI PROFESSIONALI 
ISTITUTI TECNICI 

 

LA SCELTA, CON UNO SGUARDO AL FUTURO 

dicembre 2023 da remoto Insegnanti-genitori Colloquio insegnanti-genitori: consegna del Consiglio orientativo a cura del 
Consiglio di classe  

febbraio – marzo 2024 Centro 
culturale Referenti • distribuzione del questionario di gradimento delle attività 

• valutazione del progetto e dei risultati dei questionari 
 


